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Introducción.  
El ser humano durante su desarrollo atraviesa por varias etapas, una de ellas es la 
adolescencia, la cual se caracteriza por ser una época de cambios significativos a nivel 
biológico, psicológico y social, en los cuales la persona alcanza su madurez emocional y 
su capacidad de reproducción. 
 
Objetivo.  
Describir las características del comportamiento y conocimiento sexual de los y las 
adolescentes menores de 17 años del Colegio Técnico Profesional Jesús Ocaña 
Rojas. 
 
Metodología. 
Este estudio tiene un enfoque cuantitativo; es de tipo descriptivo, debido a que busca 
especificar las propiedades o características importantes de las personas, grupos, 
comunidades o cualquier fenómeno que sea sometido a análisis. 
 
Resultados.  
Estos resultados demuestran que la mayoría de adolescentes, tienen un enfoque integral 
del concepto de la sexualidad, lo cual propicia un desarrollo y formación sexual 
saludable, facilita el fortalecimiento de algunos conceptos relacionados con la 
sexualidad como lo son género y sexo; de igual manera genera una actitud crítica frente 
algunos mitos y concepciones sociales erróneas que giran en torno a esta temática. 
 
Conclusiones.  
La población adolescente se encuentra desinformada, o bien mal informada sobre 
algunos aspectos importantes que giran en torno a la temática de ITS,  esto genera 
desconfianza y confusión en jóvenes; y al mismo tiempo los expone a factores de riesgo 
que compromete la salud propia y la de su pareja. 
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